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• �A modo de bienvenida, realizar un masaje podal 
relajante. Aplicar la Creme de Lait de Argan sobre 
rostro y efectuar suaves movimientos ascendentes 
y circulares para eliminar síntomas de cansancio. 
Este cosmético rico en  aceite de Argán, manteca 
de karité, avellana, miel de acacia y té verde aporta 
regeneración, nutrición y reafirmación a la piel. 

• �Aplicar en frío la loción Eclat de Beauté, mediante 
ligeros tecleteos sobre cuello y rostro. Este producto 
revitalizante y purificante está enriquecido con ca-
momila, hamamelis, miel de acacia, aceite esencial 
de naranja y pomelo.  

• �Llega el momento del masaje tonificante y relajante 
con el aceite templado Huile Originelle rico en áci-
dos grasos esenciales y vitamina E, que activa la 
renovación celular, hidrata y refuerza las funciones 
vitales de la piel. Durante el masaje ejercer suaves 
fricciones sobre escote, subir hasta hombros para 
trabajar trapecios y bajar por la espalda hasta los 
omóplatos. Ir alternando suaves fricciones y presio-
nes para descontracturar la musculatura. Trabajar 
ahora nuca y cuero cabelludo para estimular la cir-
culación sanguínea. Sostener la cabeza con las ma-
nos y realizar presiones drenantes y estiramientos 
de la nuca hacia la frente. Trabajar orejas y sienes 
hacia la parte superior de la cabeza, deslizando los 
dedos a lo largo del cráneo. 

• �A continuación efectuar con este aceite un masaje 
facial alternando movimientos circulares, pellizqueos, 
alisamientos y presiones sobre sienes, pómulos, 
mentón, músculos de la masticación y cejas. No olvi-
dar tampoco contorno de labios, ojos y orejas.

• �Colocar dos toallas calientes sobre las cervicales y 
extender sobre rostro cuello y escote la mascarilla 
Lumière Absolue a base de rhassoul, caolín, aceite 
de argán, cera de abeja, almendras dulces, glicerina 
y al agua floral de rosas. Mientras actúa la masca-
rilla, realizar un ligero masaje facial, para favorecer 
la penetración de los activos. El resultado es una 
piel perfectamente hidratada y con mayor firme-
za. Aplicar dos compresas impregnadas en loción 
floral sobre los párpados para descongestionar y 
descansar la zona y dejar actuar la mascarilla 15 
min. Durante este tiempo, premiar a la cliente con 
un masaje podal o sobre las manos, utilizando el 
aceite Huile Originelle. 

• �Terminar la sesión aplicando el bálsamo nutritivo 
Baume Essentiel, formulado con aceite de argán, 
cera de abeja, monoï y aceite de almendras dulces 
y el bálsamo Baume Essentiel. Trabajar el producto 
mediante ligeras fricciones y finalizar el masaje me-
diante lisajes, utilizando dos piedras frías. 
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Pensando en la belleza de los cutis secos, sensibles y desvitaliza-

dos, la firma propone un tratamiento facial a base de argán que 

contrarresta la oxidación celular, reactiva las funciones vitales cutá-

neas y difumina las arrugas. El resultado, una piel más hidratada, 

joven y resplandeciente. 

pieles prematuramente envejecidas


